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Προσωπικά Στοιχεία  

Επώνυμο: Δελαζάνου 

Όνομα: Μαρία 

Ημ/νία Γέννησης: 23/06/1967 

Σταθερό τηλέφωνο: 2109614663 

Κινητό τηλέφωνο: 6932455445 

Email: mdisegno@otenet.gr 

mdelazanou@uniwa.gr 

  

 

Διακοσμήτρια,  απόφοιτη  της Σχολής Γραφικών Τεχνών & Καλλιτεχνικών Σπουδών  

στο Τμήμα Διακοσμητικής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. Είμαι υποψήφια διδάκτωρ βάσει της 

υπ΄αρ. πρωτοκόλλου 2/22-1-2020 απόφασης της Συνέλευσης της Σχολής 

Εφαρμοσμένων Τεχνών και Πολιτισμού του του ΠΑ.Δ.Α. , στο τμήμα της  

Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής  , με θέμα «Η αρχιτεκτονική κληρονομιά της Σαλαμίνας, 

με έμφαση στα νεοκλασικά της κτίσματα (χρονική περίοδος 1830-1950)». Η 

επαγγελματική μου δραστηριότητα ξεκινά το  1992, με μια σειρά μελετών, είτε 

ατομικά είτε σε συνεργασία με μεγάλα αρχιτεκτονικά γραφεία, ως εξωτερικός 

συνεργάτης. Ειδικεύομαι στον ξενοδοχειακό χώρο και  στο χώρο εστίασης.  Η 

προσωπική μου αναζήτηση με οδήγησε στο σκηνογραφικό στήσιμο  καταστημάτων 

με θεματικό περιεχόμενο. Έχω εργαστεί στην Κύπρο και στην Αυστρία, μελετώντας 

και επιβλέπoντας επαγγελματικούς χώρους καταστημάτων χρυσοχοείων σε 

ξενοδοχεία, καθώς και ειδών υγιεινής της εταιρείας ΑΒΜ Hellas. Έχω  διδάξει επί 

σειρά ετών, σε Δημόσια και Ιδιωτικά  Ινστιτούτα Επαγγελματικής Κατάρτισης 

(Ι.Ε.Κ.), στα γνωστικά αντικείμενα της Αρχιτεκτονικής Εσωτερικών Χώρων, της 

Μεθοδολογίας Σχεδιασμού και Αποτύπωσης καθώς και της Χρωματολογίας. Η 

πορεία μου στην εκπαίδευση ενηλίκων περιλαμβάνει την οργάνωση του  

περιεχομένου μαθημάτων σε επίπεδο χρονοδιαγράμματος και  σημειώσεων, την 

οργάνωση εκθέσεων έργων των σπουδαστών καθώς και  εκπαιδευτικών επισκέψεων 

σε μουσεία και επαγγελματικούς χώρους. Τα ερευνητικά μου ενδιαφέροντα εστιάζουν 

στη σημασία του πολιτισμού και της πολιτισμικής κληρονομιάς στην οργάνωση 

πολιτισμικών διαδρομών, άγνωστων διαδρομών που χρήζουν εξερεύνηση και 

ανάδειξη .  Το 2018 εκπονήθηκε έρευνα για τα ταφικά μνημεία του  Κοιμητηρίου του 

Πόρου (19ος αι. έως μέσα του 20ου αι.), στη διάρκεια του 1ου εξαμήνου του ΜΠΣ 
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«Εκπαίδευση και Πολιτισμός», στο μάθημα «Πολιτισμός και Πολιτισμοί», μαζί με 

την Ελεάνα Σοφή. Τα αποτελέσματα της έρευνας παρουσιάστηκαν σε διεθνές 

συνέδριο  “Port cities and maritime routes in Eastern Mediterranean and Black Sea 

(18th - 21st century)” , το οποίο διεξήχθη στο Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο , στις 22-24 

Νοεμβρίου 2018. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: 

 

 

      2021            Απόφοιτη του ΜΠΣ «Εκπαίδευση και Πολιτισμός»            

                του τμήματος «Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας» του Χαροκοπείου                                                                             

                Πανεπιστημίου (Βαθμός 9,90) 

Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: Ψηφιακή   περιήγηση  στο νησί της Σαλαμίνας   

μέσω του λογισμικού OMEKA 

Περίληψη 

Αντικείμενο έρευνας της παρούσας διπλωματικής εργασίας αποτελεί η δημιουργία μιας 

ψηφιακής συλλογής με καταγραφή και προβολή μέρους της υλικής και άυλης κληρονομιάς 

του νησιού της Σαλαμίνας. Στα πλαίσια της έρευνας καταχωρήθηκαν (50) τεκμήρια, τα 

οποία είναι φωτογραφίες που αποτυπώνουν τον πολιτιστικό πλούτο της Σαλαμίνας, όπως 

ιστορικά κτίρια, μοναστήρια, γνωστά τοπωνύμια, μουσεία κ.λπ. Το ψηφιακό υλικό 

αποτέθηκε στο ψηφιακό αποθετήριο Omeka.net, μέσω του οποίου τα τεκμήρια είναι 

διαθέσιμα στο διαδίκτυο έως τις 28 Μαρτίου 2022. Για να καλυφθούν οι ανάγκες της 

έρευνας χρησιμοποιήθηκε το συνδρομητικό πλάνο “Silver plan”. Τα δεδομένα (πεδία) 

ακολουθούν το διεθνές πρότυπο μεταδεδομένων Dublin Core και τα περισσότερα στοιχεία 

είναι στην ελληνική και αγγλική γλώσσα για τους Έλληνες και αλλοδαπούς επισκέπτες του 

ιστότοπου. Για κάθε τεκμήριο έχουν δημιουργηθεί (20) πεδία πληροφορίας, με ετικέτες 

(λέξεις - κλειδιά), ώστε να διευκολύνεται η αναζήτηση από τους διαδικτυακούς επισκέπτες. 

    

      2020           Υποψήφια Διδάκτωρ στο τμήμα της Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής,  της                 

                Σχολής Εφαρμοσμένων Τεχνών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

        

2015 Απόφοιτη  ΜΠΣ της Σχολής Εφαρμοσμένων Τεχνών  του Ελληνικού                

Ανοιχτού Πανεπιστημίου  στην ειδικότητα:  «Σχεδιασμός  Φωτισμού-

Πολυμέσα» (Βαθμός 8.46) 

Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: Σκηνογραφική Διάσταση του Φωτισμού Βιτρινών  

Περίληψη 
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Αντικείμενο της εργασίας είναι η σκηνογραφική διάσταση φωτισμού στον χώρο της 

βιτρίνας εμπορικών καταστημάτων, αναδεικνύοντας σύγχρονες τεχνικές για τη δημιουργία 

«δράματος» στη σκηνή της βιτρίνας. Ο σχεδιασμός φωτισμού της βιτρίνας εξελίσσεται σε 

μια μορφή τέχνης, μεταμορφώνοντας το προϊόν σε «πρωταγωνιστή» μιας καλοστημένης 

παράστασης με στόχο να δημιουργήσει ποικίλα συναισθήματα στον θεατή- καταναλωτή. Με 

κεντρικό γνώμονα τη σημασία του φωτισμού στην προβολή του προϊόντος, στην παρούσα 

έρευνα έγινε παραλληλισμός ανάμεσα σε βιτρίνα και θεατρική σκηνή, προκειμένου να 

αντιμετωπιστεί η μελέτη φωτισμού ως βασικό εργαλείο οπτικοποίησης μιας ιστορίας. 

Υλοποιήθηκε κατασκευή ψηφιακής (με χρήση του λογισμικού RELUX) και αναλογικής 

μακέτας προσομοίωσης σκηνογραφικού φωτισμού βιτρίνας καταστήματος γυναικείων 

ρούχων, προκειμένου η εμπειρία της θεωρητικής έρευνας να μεταραπεί σε πράξη.  

 

1992 Πτυχιούχος αριστούχος της σχολής «Γραφικών Τεχνών & 

Καλλιτεχνικών Σπουδών», Τ.Ε.Ι. Αθήνας, στο τμήμα Διακοσμητικής  

(Βαθμός 8.97)  

  

       1985           Απόφοιτη Γενικού Λυκείου από Α΄ Δέσμη (Βαθμός 17 4|9) 

 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

2016 – 2021:  

Μελέτη, επιμέλεια  και  επίβλεψη κατασκευών «θεματικού» χαρακτήρα στα 

καταστήματα εστίασης “FairyTale” , « ΧΗ.ΜΑ.» και στο σκοπευτήριο “Elit shooting 

club”. 

1992 – σήμερα:   

Ως ελεύθερος επαγγελματίας, έχω ολοκληρώσει σχεδιαστικά και κατασκευαστικά,  

μελέτες οικιών εντός κι εκτός Αθηνών, επαγγελματικών χώρων (χρυσοχοείων, 

οπτικών, καταστημάτων με είδη ρουχισμού , με υποδήματα , γραφείων , ξενοδοχείων 

και χώρων μαζικής εστίασης). Έχω εργαστεί στο εξωτερικό και συγκεκριμένα στην 

Κύπρο (Πάφο) σε ανακαινίσεις χρυσοχοείων μέσα σε lobby ξενοδοχείων(1997) 

καθώς και στην Αυστρία (Σάλτσμπουργκ) στη μελέτη και επίβλεψη καταστήματος με 

είδη επένδυσης δαπέδου| τοίχου  (πλακάκια και χαλί) της ελληνικής εταιρείας ΑΒΜ.  
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2004- 2006:  

Συνεργασία με το γραφείο της ΙΣΜΗΝΗΣ ΚΑΡΑΛΗ (προοπτικές σχεδιάσεις 

επαγγελματικών χώρων ψυχαγωγίας , παρουσιάσεις με χρώμα). 

2000- 2006:  

Συνεργασία με το Αρχιτεκτονικό Γραφείο της ΚΑΙΤΗΣ ΓΙΔΑΚΟΥ και ΣΤΕΛΛΙΟΥ 

ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ: αρχιτεκτονική και προοπτική σχεδίαση όψεων 

πολυκατοικιών  

 

2000- 2004:  

Εξωτερικός συνεργάτης στην PR DECORATION, με τη διακοσμήτρια Πένυ 

Προκοπίου: ηλεκτρονικές σχεδιάσεις, αποτυπώσεις και επιβλέψεις έργων. 

1998- 2001:  

Συνεργασία σε επιβλέψεις έργων με το Τεχνικό Γραφείο  Γ. ΣΩΤΗΡΙΔΗ (μελέτες 

καταστημάτων με ηλεκτρικά είδη). 

1996-1998:  

Συνέταιρος στην κατασκευαστική εταιρεία «ΒΑΦΕΙΔΗΣ ΔΙΑΚΟΣΜΟΝ ΕΠΕ» με 

αντικείμενο διακοσμητικές μελέτες καταστημάτων και οικιών 

1994- 1995:   

Εξωτερικός συνεργάτης της εταιρείας «ΒΑΦΕΙΔΗΣ DISPLAY», διακοσμήσεις 

χρυσοχοείων και σχεδιασμός  βιτρινών  χρυσοχοείου 

1994- 2004:  

Υπάλληλος και εξωτερικός συνεργάτης στην εταιρία «TB DESIGN STUDIOS, EΠΕ» 

– διακοσμήσεις εσωτερικών & εξωτερικών χώρων επαγγελματικών και μη–  

διεκπεραίωση διακοσμητικών μελετών, κατασκευαστικών σχεδίων και προοπτικών 

απεικονίσεων 

1991-1994:  

Υπάλληλος στην κατασκευαστική εταιρεία «ΑLDI»  - έπιπλα κουζίνας και 

διακοσμήσεις, σχεδίαση διακοσμητικών μελετών σε επαγγελματικούς χώρους και 

κατοικίες 

1992- 2004:  

Εξωτερική συνεργασία με το αρχιτεκτονικό γραφείο του ΝΙΚ. ΤΖΑΝΑΒΑΡΗ 

(Γλυφάδα)  
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1991:  

Εξωτερική συνεργασία με το αρχιτεκτονικό γραφείο του ΝΙΚ. ΜΠΟΜΠΟΛΟΥ 

(Αθήνα) , προοπτική σχεδίαση μεγάλων δημόσιων έργων 

1990- 1991:  

Εξωτερικός συνεργάτης στο αρχιτεκτονικό γραφείο της ΕΥΗΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 

(Πειραιάς) 

1989- 1990:  

Εξωτερικός συνεργάτης στο αρχιτεκτονικό & διακοσμητικό γραφείο των ΧΡ. 

ΛΑΖΑΡΙΔΗ & Β. ΤΟΥΜΑΖΑΤΟΥ (Πειραιάς) 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Από το 1992 και επί σειρά ετών έχω διδάξει κυρίως σε Δημόσια και Ιδιωτικά 

Ινστιτούτα Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) σε ποικίλα μαθήματα της 

ειδικότητας των διακοσμητών σύμφωνα με τον παλιό και νέο οδηγό σπουδών του 

Ι.ΝΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Έχω υπάρξει βαθμολογήτρια σε εξετάσεις της ειδικότητας του 

Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.   

Πιο αναλυτικά: 

2021-2022 

Καθηγήτρια δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης στο Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό 

Γυμνάσιο – Λύκειο Δραπετσώνας με τρίμηνη σύμβαση μέσω ΕΣΠΑ 

 

Εκπόνηση επικουρικού διδακτικού έργου στο μάθημα «Αρχιτεκτονική Εσωτερικών 

Χώρων ΙV» (15-04-2021 έως 12-07-2021), στο ΠΑΔΑ 

 

Ενισχυτική διδασκαλία στον Αρχιτεκτονικό Σχεδιασμό Εσωτερικών Χώρων (14-05-

2021 έως 30-09-2021), στο ΠΑΔΑ  

 

2020-2021 

Εκπόνηση επικουρικού διδακτικού έργου στο μάθημα «Αρχιτεκτονική Εσωτερικών 

Χώρων ΙΙΙ» (10-12-2021 έως 12-02-2021) , στο ΠΑΔΑ 
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2018-2019  

Καθηγήτρια στο Δημόσιο Ι.Ε.Κ. Αγ. Δημητρίου στην ειδικότητα                                   

« Εσωτερική Αρχιτεκτονική Διακόσμηση και Σχεδιασμός Αντικειμένων», όπου 

ανέλαβα τα μαθήματα Διακοσμητικό Σχέδιο  | Πρακτική Άσκηση. 

 

2017-2018  

Καθηγήτρια στο Δημόσιο Ι.Ε.Κ. Αγ. Δημητρίου και Αιγάλεω στην ειδικότητα        

« Εσωτερική Αρχιτεκτονική Διακόσμηση και Σχεδιασμός Αντικειμένων», όπου 

ανέλαβα τα μαθήματα Ελεύθερο Σχέδιο και Πρακτική Χρώματος | Ιστορία 

Τέχνης και Αρχιτεκτονικής |Τεχνολογία Υλικών | Διακοσμητικό Σχέδιο | 

Μέθοδοι Αποτύπωσης και Σχεδίασης | Δομικό – Κατασκευαστικό Σχέδιο . 

  

Καθηγήτρια στο Δημόσιο Ι.Ε.Κ. Ηλιούπολης στην ειδικότητα «Τεχνικός Έργων 

Συντήρησης και Αρχαιοτήτων» στο μάθημα του Ελευθέρου Σχεδίου. 

 

2016-2017 

Καθηγήτρια στο  Ι.Ε.Κ. Σιβιτανιδείου Ιδρύματος στην ειδικότητα « Εσωτερική 

Αρχιτεκτονική Διακόσμηση και Σχεδιασμός Αντικειμένων» στα μαθήματα 

Πρακτική Άσκηση | Σχέδιο μέσω Η/Υ | Οργάνωση Εργασιών Κατασκευής 

 

2015 -2017 

Καθηγήτρια στο Δημόσιο Ι.Ε.Κ. Αγ. Δημητρίου στις ειδικότητες «Εσωτερική 

Αρχιτεκτονική Διακόσμηση και Σχεδιασμός Αντικειμένων» και « Βοηθός 

Βρεφονηπιοκόμων» στα μαθήματα Ελεύθερο Σχέδιο και Πρακτική Χρώματος | 

Εικαστικά | Διαθεματική Εργασία | Πρακτική Άσκηση | Διακοσμητικό Σχέδιο 

 

 

2011- 2012  

Καθηγήτρια στο φροντιστήριο «ΑΡΙΣΤΕΥΕΙΝ» (Αργυρούπολη): Γραφιστικές 

Εφαρμογές και Τεχνολογία Εκτυπώσεων  σε μαθητές ΤΕΕ 
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2006- 2007  

Καθηγήτρια στο ιδιωτικό ΙΕΚ INTERGRAPHICS στα μαθήματα Μέθοδοι 

Αποτύπωσης και Σχεδίασης | Πρακτική Άσκηση |Επισκέψεις | Οργάνωση 

Εργασιών Κατασκευής 

 

2006- 2007 

Καθηγήτρια στο φροντιστήριο «ΑΡΙΣΤΕΥΕΙΝ» (Αργυρούπολη): Ιστορία Τέχνης και 

Γραμμικό Σχέδιο  σε μαθητές Ενιαίου Λυκείου και ΤΕΕ 

 

2002- 2003  

Καθηγήτρια στο φροντιστήριο  «ΠΡΙΣΜΑ» (Μαρούσι) και στην «ΕΠΙΛΟΓΗ» 

(Νίκαια): Γραμμικό κι Ελεύθερο Σχέδιο σε μαθητές Ενιαίου Λυκείου και ΤΕΕ 

 

1994- 2002 

Καθηγήτρια στο Ι.Ε.Κ. του ΟΜΙΛΟΥ ΞΥΝΗ, στα τμήματα Διακόσμησης, 

Γραφιστικής και Φωτογραφίας, όπου κατά τη διάρκεια του εκπαιδευτικού έτους 

1994-1995 καθώς και 2000-2001 ήμουν υπεύθυνη διεκπεραίωσης σεμιναρίου, με 

θέμα: «ΒΙΤΡΙΝΑ – ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ &ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ» 

 

Υπήρξα ΜΕΛΟΣ ΚΡΙΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ της 2ης, 3ης, 4ης, Έκθεσης  Σπουδαστών 

των Σχολών ΞΥΝΗ (ΤΟΜΕΑΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ) καθώς και της 1ης  

Έκθεσης ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ 

 

1992- 2000  

Καθηγήτρια στο ΕΛΛΗΝΟΦΩΝΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΟ - ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ 

ΣΠΟΥΔΩΝ, στα τμήματα Διακοσμητών, Γραφιστών και Φωτογράφων 

 

1992- 1995 

Καθηγήτρια στον Όμιλο Ξυνή στις ΣΧΟΛΕΣ (Τ.Ε.Λ.) - ΤΟΜΕΑΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ 

ΤΕΧΝΩΝ- στα τμήματα Διακοσμητών και Γραφιστών 
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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

Ιταλικά: επίπεδο πολύ καλό, Diploma di Lingua Italiana (1990)  

 

Αγγλικά: επίπεδο καλό, Lower First Certificate in English (1983) 

 

Ισπανικά: επίπεδο μέτριο 

 
 

 

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ- Δεξιότητες 

 

2011 

Adobe Photoshop, στο εκπαιδευτικό κέντρο InfoQuality Διάρκειας 20 ωρών  

3D Studio Max, στο εκπαιδευτικό κέντρο InfoQuality Διάρκειας 40 ωρών 

ECDL EXPERT: ενότητες Microsoft Office Word, Excel, Access & PowerPoint 

 

2007 

AUTOCAD (Δισδιάστατο): έκδοση 2007 level 2, στο εκπαιδευτικό κέντρο 

INFOSTUDIO (Autodesk Authorized Center) 

2001 

AUTOCAD (Δισδιάστατο): έκδοση 14 και 2000i στο ΚΕΚ INTEGRATION, 

Σεμινάριο με θέμα τις «Εφαρμογές Πληροφορικής στην Αρχιτεκτονική»,  

Διάρκειας 400 ωρών 

 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – Συνεχιζόμενη Κατάρτιση 

 

2018 

Ολοκληρωμένη Μεθοδολογία Διδασκαλίας:   

«Περιεχόμενο Μάθησης, Εκπαιδευτικές μέθοδοι και υποκίνηση»  

(Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο) 

 

2017  

Εκπαιδευτική Επάρκεια Εκπαιδευτή Ενηλίκων της Μη Τυπικής Εκπαίδευσης  

(ΕΟΠΠΕΠ) 
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2016 

«Προετοιμασία εκπαιδευτών ενηλίκων για τις εξετάσεις του ΕΟΠΠΕΠ» 

συνολικής διάρκειας 35 ωρών   

(Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών –  

Κέντρο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης και Επιμόρφωσης) 

 

2016 

Επιμόρφωση στη 

«Διαπαιδαγώγηση στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία» (Εθνικό Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών – Κέντρο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης και Επιμόρφωσης) 

 

2015-2016 

Επιμόρφωση στην «Ειδική Διδακτική για άτομα με αναπηρία και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες: Θεωρία και Πράξη»   

συνολικής διάρκειας 65 ωρών. 

(Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών –  

Κέντρο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης και Επιμόρφωσης) 

 

2015  

Πρόγραμμα Επαγγελματικής Κατάρτισης  

« Υπηρεσίες Υγιείας , Προσωπικής Φροντίδας και Κοινωνικής Μέριμνας» 

συνολικής διάρκειας 85 ωρών.  

(ΚΕΚ ΔΙΑΣΤΑΣΗ) 

 

Εξειδίκευση στον προοπτικό και αξονομετρικό σχεδιασμό εσωτερικών 

διαμορφωμένων χώρων – COTTAGE ITALIANO DI FERRARA 

 

Ζωγραφική & Ελεύθερο Σχέδιο στο στούντιο της Κας. ΙΩΑΝΝΑΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ και στη 

σχολή ΑΒC με καθηγήτρια την κα. ΠΑΠΑΔΑΚΗ. 

 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

 Παρουσίαση Διακοσμητικής Μελέτης στο περιοδικό ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΗ, ΣΠΙΤΙ & 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ  (τεύχος Νο. 31) 
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 Παρουσίαση αφιερώματος  με σκίτσα στο dressing room και στα playing rooms στο 

περιοδικό ΣΠΙΤΙ & ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ (τεύχη 16 & 17 ) 

 Παρουσίαση άρθρου στην εφημερίδα  ΤΑ ΝΕΑ « Μήνυμα προς τους Πορωμένους» 

(25/06/1991) 

 Τιμητική διάκριση από την ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ για το 

δοκίμιο «Η ΤΕΧΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ».(6 Ιουλίου 1985) 

 Δοκίμιο για το ελληνικό ροκ (2ο βραβείο)  στο περιοδικό Ποπ & Ροκ (1983-84) 

 Προσωπικές σημειώσεις στο μάθημα της Ιστορίας Τέχνης (ΕΠΑΛ) , στο Σχεδιασμό 

Κουζίνας και στη θεωρία του σχεδιασμού βιτρίνας. 

 

 

 
 
 
 
 
 


